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I. 

U A N Q^U A M omnes una maneat Nox, hanc tamen omnibus^ 
non una inducit .iCgrotatio. Suos habent morbos Optimates ^ 
Plcbeii, Otiofi & Opifices; habent & fuos, Temperamenta, 
Sexus & iEtates. Ita juvenilis aitas in muliebri praefettim fexu, 
Phthifi obnoxia eft. A Parentibus hac labe contaminatis 

quandoque Natis ttanfmittitur; infaufta hiereditas < fatp^ Ma¬ 
trem & Infantem fimul trucidat, eidemque mandat tumulo. Quos officiofa 
Pluhificis addicit fedulitas, faepenumero laceffit coniagiofa; Uxorem & Ma- 
. titum eodem telo plerumque conficit. Sa;pe morbo alio sgrotauii per vena* 




















leipit perfida. Corporis partes vel omnes abfumit; vel prscipue infidens Pul¬ 
monibus, ibi teterrimam infert vaftitatem. Acuta eft cum repente ferit ac ce¬ 
leriter necat; Diuturnave cum omnes corporis partes fenfim delet ac depafeit. 
Hieme fxvit 5Ci£ftate, Vere & Autumno j maxime tamen qure pulmones 
ipeciatim afficit. Vere ut plurimum exitialis eif: qute corpus univerfum, Au¬ 
tumno exacerbatur. 

Inter primordia, magis prxfentit Medicus, quam pronuntiat. Eacies 

pallida: Mala: rubefeentes: turbinatum caput: palatum nimis alte fornicatum: 
dentes quafi pe6binatim commifTae: gingivm albx : collum longum ; convexior 
cervix: thorax planus & anguftus: deprefTa; fcapulx : mollis & fqualida cuti?: 
velox 5c laboriofa refpiratio : in motu vel minimo , magnus anhelitus : tetrum 
inter odorem abrupta vox, Phthijim prxnnntiant. ; 

Morbum hunc llnaplicem ne credas : gr adus habet longe inter' fe diffitos. 
Febrili cum calore, lerotinis prxfertim hoiis fcnfim obrepit, moleflo cuip 
titillationis fenfu in thora.ee, atque flcca cun? tufficull qtue nihil emolitur. Poft 
modum , tuffis fub auroram exacerbatur: ftatim fincera, fubamaruque fputa 
prodeunt, mox tenuia &-falia j excreanturque lapilli. In Phtht/i incipiente co¬ 
mes frequens dolor in latere, pulfus hinc tenifus & -exifis j vix Ipiritum du¬ 
cendi datur libertas: nonnullos commovent moleftx fternutationes: in quibuf- 
dam molcftarit fanguinis fluxiones, dtque ftomachi obtufa vellicatio j jam op- 
preffio fit pe6toris ponderofa ante & retro flatis temporibus pungens: 
febris erratica cura Lienis dolore : accedunt urinx furfurofx ac rubrx: fitis 
guttur angit: menflrux in Mulieribus fubfident purgationes; aliquando puftu- 
Ix erumpuiij:, vel maculx apparent qux terram, deinde fui furem latiflimurn 
colore referunt. Importuna tuffis xgrotantem affligit: eliditur quoque in fau¬ 
cibus fpiritus, & fervens difficili fputp tumet Pulmo : f^pius dulcia, alba, ftu- 
mantiaque fiunt fputa : admotas ori polluunt dapes ; &, eheu quanta tuffis, 
quantus adeft anhelitus, quantas movent vomitiones , aflumpta alimenta! 
tunc mticofa ap lubrica facilius ejiciuntur fputa, fanguinis flaminibus 
intexta : fequitur febris tabida. 

Uc plurimflrn fomni initio perturbantur Phthifiei, prxeipites ab alto,fre‘' 
mebuiidi, quafi ‘defilirent & immergerentur : alii exilium, fimulque expergif' 
cuntur: hoc autem temporis punfto, pulfus mirum in modum velox ac tre¬ 
mulus eft. Somni autem fub exitu, capitis & colli fudationes infeftant, tor¬ 
rida vero pedum moleftat ficcicas. Quandoque inter ipfam tuffim qiiiefc^ 
pulfus, ftatim vero inciefcit. Infuperabile adeft faftidium :exardefcit pptipp,’.* 
idefiderium ; vel avide appetuntur, vires amem non reficiunt cibi, imo cor¬ 
poris veluji infraflionem, febrilemque calorem augent. Jam venter quafi ii^^' 
iris, depreftus, atqiie lurflun ad thoracem convulfus; tunc corpus prurigin® 
afficitur , lurida eft facies, fcapulx funt alatx,'fxpiiis erigitur fupra dorfum, 
obvias hiando ut captet auras: per omnes infpirationes narium pinnx dilatan- 
•iur:plurimus in pedore ftrepit«s,jam refpirationi-s modum fequuntur pulsus 
Tandena ubi in unum latus recumbit, urget acrius jacentem inh:cre»s 
dolor, acerbiorque fit tuffis quam fi in alterum. Foedior per nodem defpst^- 
tio;at rapidum nuncians folem aurora compefeit mentem, animumque rc 





Interea totius corporis habitus uno tenore contabefcit, dinti concavantur 
tempora,rigidx invertuntur auricula:, umbrolo rorantur in antro oculi, na- 
les fiunt acutx, confiiuntur bucca:, protuberant Mals , deprefla funt labia ac 
dentibus affixa:os patulum eft , parvifque ulceribus afperatum •, fauces exar- 
dcfcunt, dolentque, qui dolor ad aurem pertendit ut plurimum (fi bene fida 
noftra obfcrvatio) finiftram, ubi vero abeft faucium dolor, time acuta & mo- 
leftilllma in utraque aure farpe tenfio eft. Sanguifera vafa calidiora quam cir- 
cumpofitas carnes deprehendit Medicus perfpicax. Incurvantur ungues pallidi. 
Qiiid quod pediculorum fiepe molefta eft copia ; fitque totum ftrigofum cor¬ 
pus. vides ’ qua: calamitas ! 

Jam fuperficie laevi inxqualiter rotunda fputa, coenofa, cinerea, purulenta, 
luthea, viridia, fubcaerulea, ferrirginea, fubnigrave prodeunt. Si prunis ca 
fuperfundas, nares faetore gravi infeftari fenties: immiftus violarum fyrupus 
virefcic: fi vero illa in aquam injeceris, huic quafi immifeeri, ftatimque fun¬ 
dum vafis petere videbis : fi conquaftentur in aqua, haec ladtefcit ; defpera- 
lam tunc elfe rem intelligito.. Jam capilli defluunt: plenus effervefeit in gut¬ 
ture pulmo, mortifque crepat omina. Nulla intervenit quies, omnia in pejus 
ruunt ; mira tamen eft cogitandi & loquendi facilitas, atque flagrans falutis 
defiderium' ac fpes. nequaquam ■, fi fputa prodire definant; fi dentes exardef- 
cant admodum : fi uvula fervens ulceretur ; cum fudoribus nodlurnis, atque 
foedo alvi profluvio ; praecipue fi pedes, fi manus intumefeant, placida brevi 
ebrepit mors, qu.x cita & certa, etiam ab initio morbi, fi huic accedant FarioU. 

Nec vidlimam prius madlat crudelis, quam nutritium fuccum totum fuxe- 
rit, omnefque humores infecerit Fhthifis. Hujufce luis curatio tentanda-nc eft 
fanguinis miflione; non-nifi in mbrbis quos aliquando excipit Tabes , ufur- 
panda ; tunc extradfus fanguis valde calidus, rutilus, ac parum coIiEerens eft. 
Medicamends-ne ? parce & caute admodum. Monftrum demulcere, quam 
aperto marte adoriri tutius eft. Sit medicamentum' in Alimento, quod acida 
obtundendo, muriatica leniendo , chylum fanguini & humoribus congruentem 
efficiat, liquorumque diflTolutioni obfiftat. Sic labantem nutritionem reftitues, 
humorum corruptionem prxeavebis, uno verbo, Phthificis proderis. 

F elix qui potuit genuinas morborum reperilTe caufas, atque perfpicax ia 
re tam ardui, obfcuri tantum cernit acute ! fadus obfervationibus dives, 
ad illorum curationem fecure tranfit. Abftrufa fane res, ipfummec aegroratio'- 
num attigilTc fontem. Medicorum longe dodciffmms Hippocfates ^ veram mor¬ 
borum omnium , quorum rede ohfervaratjymptomata, cau-fam non ipfe femper 
agnovit; ffincad abditam fupremi numinis virtutem confugere coadus, 7 » StTo» 
in morbis arguebat. Ut a mechanica pluribus legibus ac' diverfimode ordinati 
pendet fanitas; fic a pluribus, diverfifque caufis procreatur Morbus. E mul¬ 
tiplici itidem fonte exurgic Phthijis.-ah acre ipfo, Vit* aliis incentivo, fi ma¬ 
rinus eft, paluftris, aut carbonum praecipue foflilium fumo oppletus. Vel a 
naturali Pulmonum infirmitate Tabes invehitur, cum ab ipfo ortu minfts coh^- 
rentes inter fe particuLx quibus conftant fibr^, laxiores ab his effingunt cana- 
lies , molliores conformant pulmones.. Vel nutriti» lymphas vitio pulmonei 






fenfim contabefcunt, ubi. illa nimis glutinofa, miniis fluida, magis ter):e(lris 
in tenera pulmonum compage concrefcit, ipfiufque moles aggeritur; hinc le- 
quuntur obftrudtiones, calor augetur, lapillorumque fit concretio Vel ab im¬ 
petu Cruoris in fuis principiis a leipfo diffidentis , ubi inordinatus fit, & inter¬ 
nus , & orbiculatus illius motus; aut ubi ratefcens, lentefcenfve moratur atque 
refidet in arteriarum praEfertim capillarium extremis, maxime ad fines, ubi in 
venas definunt arterire, nam a lato in angiiftum per pulmones fluit fanguis, 
cum hoc in vilcere , iplis arteriis venx anguftiores fint & pauciores ; inde ino¬ 
culationis pundtum difficilius in pulmonibus quam exteris corporis in partibus 
tranfeendit arteriofus eruor: truditur fanguis fanguine, licque augetur obex ; 
difteilta etenim pofteriore canalis parte, anguftatur anterior, turgida farlguine 
yafa comprimunt vicina: compreflionis puniium fanguini per latus ftuenti po¬ 
nit obicem; fic concipitur tumor ; fic exiftunt tubercula, qux quidem fuppu- 
ratura funt, cum dilfolvuntur morati humores, corrumpunturque fimul cum 
fuis canalibus; & tunc puris expuitio fit. Integrx vero partes quibus diferimi- 
nantur tubercula, fi una inficiuntur ac putrefeunt, incolumi exteriori pulmo¬ 
nis membrani, Vomica fit; & interea conglutinatur ut plurimum cum 
pulmonum pars 'altera. Vel non fuppuratura tubercula, Icd fenfim increfeen- 
tia Ipiritus vias prxcludunt , tandemque xgrotantem perimunt. Sajpc etiam 
Hepar fimul obftruitur, und& Bilis fecretio minuitur, hinc fputorum fapor &C 
aliquando color, hinc tinguntur intenfids urinx. Quod fi in pulmones pitui- 
tofa & muriatica defluat colluvies, hujus falfedo illos irritat, fcabra fiunt ip- 
forum involucra & roduntur ; hinc : fequitur febricula: fuccedunt par¬ 

va ulcera: univerfum liquefeit corpus. Humida hxc illuvies fi per Medullam- 
oblongatam, fpinalemque defluit, fcapularum inde &: lumborum fit dolor; in- 
ceriorefque Capitis partes vacux videntur ipfi efle ; depravantur fimul fucci ner¬ 
vorum , hi non nutriuntur; fequitur Tabes-^^oiy^/if, qux utplntimiim accidit 
nimia venere utentibus, vel gonorrhoea, albove fluore laborantibus; fic quidem 
nutritia evanefeit lympha; hinc corporis intabefeit habitus. Si fupra coxen¬ 
dicem illa tantdm effunditur , poft diuturnum dolorem crus tabefeit, atque 
nervorurn fit refolutio. Renalis ZMttm producitur Tabes cum fpinam circa, ren 
intumuerit, fuppurarufque fuerit; unde febris fit Phthifica. In quibufdam pef 
foeda ulcera altor fubtrahitur fuccus, tabo polluitur fanguis; hinc putrida fit 
febris. Ubi per Inediam, per Laffatum , per Diabetem, vel per Diarrhoeas ma¬ 
xima fit fuccorum alibilium confumptio. Ubi per fanguinis fluxiones inanita 
vafa fanguifera, corporis liquores avide forbent, & alibiles deprxdantur fuc- 
cos, tunc corporis ambitum alluere definunt, dum inanitate collapfa feriantur 
fecernentium tubulorum ora; unde parca vel nulla lymphx fecretio, atque ex 
hac nulla fucci nutritii feparacio ; hinc proprix fubllantix confumptio fenfn” 
fuGccdit. Vel in llrumofum Mezenterium chylo prxcluditur aditus; hinc fan¬ 
guis humores nutrimento fiio fraudantur; hinc effoeti fiunt, ftatimque in- 
caiefcuni &c acrimoniam alkalinam conimhmn. Vel intra corporis liquores ad- 
miira alimenta fimul corrumpuntur; hinc ixpe illiquefeit corpus. Quin jmo 
Phthifim fepe creat nimia fanguinis copia, qiixris quid poffit ad tabem 
audi : ipsa corriimpicut oiynis fccretionum ordo, dum fanguis pleno nimis 








flumine ruens, vixque fuis exceptus vafis, horum diftendit comprimicque la¬ 
tera ; fic lymphaticorum tubulorum oblique cnafcentium ^aditus humoribus 
confertim affluentibus, intercluditur; hinc concidit rrntritionls opus, tabefcitque 
corpus. Suis & ipfe Obefus viribus opprimitur, cum ad fummam corporis ha¬ 
bitudinem pervenit, majore fada in ipfo humorum colledione quam diffipa- 
tione; hinc varii & diverfi liquores iimul congefti pugnant interle, ac diflbl- 
vuntur. Pari fere ratione Juvenes rapit iipe maturior vis, cum fummum in¬ 
crementi apicem adepti, liiccos parcius infumunt : hinc minus renovantur 
humores, hinc fimul incalefcunt; hocque eo magis, quod juvenili in astate 
humores funt maxime oleofi ; contra in Senedlute aquofi : in Pueritia verA 
gelatimfi magis funt. multo facilius autem alk^tlinam acrimoniam fufeipiunt 
oleofa, quam Sc gelatimfa, 8c aquofa ; hinc facilius in Juventute, quam in 
Pueritia aut in fenio, fanguinis motus internus, in putredinis motum degene¬ 
rat, Prster hrec, ubi antecelferunt male fanata: Pleuritides, PeriPneumonitt, Va~ 
rioU^ aut Morbilli, flepe accedit Phthiiis; quoniam his incenius fanguis uri- 
tiofus fit & volatilis, atque aliqua fui parte in pus convertitur, partes quibus 
infidet adurit, & vicinas ferpendo depafeit; fic corpus clade horribili lenfiin 
abfumptum extabefeit. Quid plura ? qure folitas egeftiones fupprimuntqua 
fluxiones commovent; quas corporis liiccos difpergunt, ablumunt, corrum¬ 
punt-ve ; uno verbo , omnium 'morborum caufie Phthijim inducere valent. 
H.tc autem aliquando caufam habent ab acidis, qux ex alimentis acefeen- 
tibus, vel ex xgrotantis humorum intemperantia oriuntur, fcilicet acido- ' 
rum improbitate fanguis & lympha concrefeunt, fequunturque obftruftio- 
nes , quibus accerfita febris dillolutiones parit. Sxpius a muriaticis Phthi/i} 
caufie funt repetendx , cum nativus in Animalibus ammoniacalis fal immodice 
augetur, vel cum lymphx ac fanguinis parte oleosa non fatis apte commif. 
cetur ; in aquosa vero dilfolutus, fimul cum ipsa uno agmine defluit ; hinc 
varix fiunt diluvies, & ab indole nutritia defeifeit lympha. Hac ratione di^ 
velluntur partes quibus conflatur fanguis ; tunc quali evolutx , nrinofa fiunt ; 
atque corrumpuntur. Sic indicantur qux fint nocitura , qux profutura fint, 
quibufque auxiliis vincere vim morbi Natura polTit. Nil moreris; veneni cau- 
fas, & vitia , & modos nofeis, Remedium accipe. 

III. 

P HTHISICAM labem.fiepius quam Galli, experiuntur Britanni; dili¬ 
gentius inde remedia qux ipfos a Phthifi incolames prxftarent, invefliga- 
runt. Jam abhinc fere feculo per Orientis oras navigantes prxftantillimum in 
Tabe remedium nadi funt. Hodie autem Londini per vicos & plateas vulgo 
venditur : Partjtis vero omnibus pene ignotum eft. Ex arboris trunco depro¬ 
mitur. Arbor hxc *Todda f/anna efl:,Palmx fpccies. In Indiis orientalibus, in * 
tegione Malaharicd prxfertim , nafeitur. Caudice furgit quadraginta & ultra 
pedes, alto. Ut plurimiim fefquipcdalis eft hujus diametralis crafifities. E terra 
primo erumpens fubdio fine caudice conus eft. Prima coni tegmina foliacea 
funt. Ab horum finu fubinde emergunt folia pinnata , fpiculifque armata. 
Inter hxc , ecce novus frudifer conus exurgere incipitubi quintum fextum- 
ve annum arbor attigit. Frudifer hic conus reflexos fenfim exhibet ramufeu- 
los, frudibus ornatos. Frudus oblongus , primum virefeens pifi magnitudi- 
*Vide Horti indici Malaiarici, Partem teriim.p. 9 . Tab. ij ,&fequm. 
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nem, cfein crefcens, prunum cralTum adsquat, mox flavefclt, & omnino ma-^ 
turus ex rubro infufcatur. Ramufculi frudiferi cum foliis ac foliaceis cont 
tegminibus decidui, extuberantia fui ftigmata relinquunt; Hc quotannis pro- • 
minentem exhibent annulum ; ficque allurgic caudex. Centum & ultra extu¬ 
berantibus annulis diftindis circumdatur. Cortice fquamofo., extra cinereo ^ 
intra purpureo vertitur. Lignum albicans, molle, ac fpongiofum. hoc in frufta 
caedunt Indigenae, & in aquam macerandum immittunt ; portea rtrenuc con¬ 
tundunt; deinde colant ; tandem fubfidere permittunt , claramque aquam fu- 
pernam efFundunt. In ipforum nutrimentum cedunt remanentes ; ex his 

placentas effingunt, atque in panem excoquunt, lilas-ve exficcant faeces 
in grana committunt; hoc apud indigenas Sagou, apud Britannos-, nomi-' 
natur. Ex Goa atque ex Bengata in Europam, deportatur. Kei/Myow fpecies fufco- 
albicans. Aquofo fapore fuave ert. Evidentem nullum odorem fpirat. In aquS 
calida omnino dilfolvitur: in frigida vix r in oleis nullo modo : in aquS-vita: 
indurefcic. Ex ipfo per plures xlHvos dies aqua mollito, nullum ope dirtilla- 
tionis chimieae , ardentem-fpiritum extraxi; ex omnibus vero fermentatis fa-f 
rinis, fpiritus-ardens elicitui". Sagon in aqua calida loti cochlear exiguum fe- 
miuncia g.rave, in aquae perpetuo calidx unciis fexdecim, fi per tres circirec 
horas quieleat, in placentam molliflimam & gummofam concrefcit ; deinde 
fuperna transfunditur aqua, atque Sagon remanens & rubellum fadum , co- 
cochleari accurate diluitur, fenirm refundendo calentem aquam in qua mace" 
ratum fuit, tunc colatur nullis vel paucis remanentibus quifquiliis.. portea igni 
imponitur, &: ubi ebullire incipit , adduntur partite ladis vaccini uncia: feef" 
decinr, atque per folidam- fefquihoram xrtu xquali fervefadum excoquitur in 
pultem facile forbilem & fuaviffimam , cum aliqui Mellis vel Sacchari tem¬ 
peratione , prxeipue fi aqua fimplici fine lade coquitur. Facilis digertionis 
cibus ert, maxime refocillans, &: exquifitirtimis menfis ob faporem non in¬ 
dignus. Medicamentum autem inter prxrtantiflima non fecundum ad humo¬ 
rum dilfolutionem prxeavendam, acria quxeumque five acida,five muriatica,- 
alkaltna-vQ temperando.. 

T V. 

N ihil intentatum reliquit gula Hominis fame corteiti , vel induftrit^ 
luxu abrepti. Hic prope ex univerfis qux terra profert, alimenta fibi pi'^^ 
parat, Animantium cupidiflimus.' Ex Plantis ,ex Animalibus, quin & ex Fofr 
filibus condiuntur dapes, inter illa qux humano generi alendo idonea funt, 
primas facile tenent Fruges ; & qu6 longivis ab his extera recedunt, eo lon¬ 
gius de legitimo nutriminis fcopo defledunt. hinc foflilia ad id miniis app^^ 
rtta ; animalia magis, inter hxc, deteriora carnivora : meliora qux plantis paf- 
cuntui-; aeque ex his eligendx partes qux ex plancis minus immutatis conrtant ^ 
HC Lac. Communis Animantium cibus, fruges : ex his fimpliciffimx, faluber- 
rimx, ac fuaviffimx depromuntur dapes. Alinrfcntum fimiil & Medicamen¬ 
tum exhibent ; ut alimenta, fruges omnibus naniris funr utiles ; ut medic^ 
menta , intemperatis cujufmodi fint, fua cuique in frugibus rtat oppofiw oC 
falutaris maceria. Medium tenent plantx , foffilia inter & animalia. Nativam 
principiorum in folFilibus fimplicitatem plurimum imitantur fiuges, fed nX® 
miniis ,.6c tubulis jam inftrudx , animantium quafi rudimenta funt;, at 








Tuis in principiis miniis diffidentes, corruptioni non aeque obnoxia: funt atque 
animalia- horum principia, motu & calore nativo plurimum ad dkalinam acri¬ 
moniam tendunt; hinc fumma carnium ad corruptelam proclivitas ; hinc ali¬ 
menta ex his deprompta , inteftinorum h-cvitatem , dejedtiones fcetidilJimas 
hepius patiunt; ulcerum fordem augent ; febrium sftus concitant, unde col- 
liquefcunt humores. Pifces porrigis ? dulcis revera cibus, & plerumque facile 
fuperabilis ; fed acrius adhuc & citius quam cjetera animalia in putredinem la- 
tuntur. Alimenta autem ex plantarum familia deprompta , difficiliils in cor¬ 
pore animali corrumpuntur : immutantur vero in humores omnibus fccretio- 
nibus obeundis aptos, atque animali osconomice fufficientes. Inter illa exteris 
multdm prxftant Farinx: omnium feculorum ufu , comprobatus eft cibus ex 
ipfis depromptus. Alimenti dotibus quas eximie exteras inter farinarum fpecies 
poflidet SagoH , Medicamenti vires addit: gummofum , quamcunque humo¬ 
rum acrimoniam obtundit & lenit; ficque nutriendo , (imul corruptionem 
prxeavet. An melius quis habet Phthificis fuadere j fecunda , remedium adbi¬ 
tere quid moraris, alite ? 

V. 


U BI Q^U E terrarum, omni Avo , eximias farinarum virtutes arte perfi¬ 
cere ftuduit Homo, novitatis'cupidus, fic valde tritum in omnibus pene 
morbis apud Grxeos ex alimentum. Apud Romanos primo 

maxime ufitatum fuit Far j deinde Alica ex Zea faditia ; poftremo Far priori 
diverfum , & ex hoc adorea liba conficiebant. Hodie vero Itali fuum laudant 
P'ermieellt: Semolam , Pedemontani &c Sahaudt i Grutum , Armorici ac Delphici j ave¬ 
naceam Neuflriaci ^ qux Hahern viuos Germanorum. Ubique varix 

•venditantur polentx : ubique laudantur Oryza 6c Hordeum glumis purgatum. 
At vero his omnibus palmam prxripit Sagoui maxime reficiens cibus, benigno 
calore corpus fovet, oryza vero ardenti fxpius hxret ftomacho , quem prx- 
■gravat. Hordeacea ventriculum & inteftina flatuum copi^ follicitant : deter¬ 
gent quidem, fed quas fublevant partes, fimul deterunt. Stomacho & inteftinis 
plurimum contra prodeft Sagon, ea blande fovendo, humedtando , fimulque 
ab humorum faburra tuendo. Numquid Chocolati ufus commodii\s refocillat > 
oblfat craffius oleum quo depfitur Cacao : diu fuftentat, fed in vafis diutius mo¬ 
tatur ; corporis liquores commovet ; atque cardiacos morbos nonnunqiiam 
concitat, in corpore facile fuperabile celeriter nutrit, celeriter egeritur. 
Nec xque refrigerans eft, atqu/g'*' Avenacea.j hxc corporis aquofos humores ad 
glandulas nimium alliciunt hinc in Phthifi molefta intellinorum augetur Jx- 
vitas ; hinc faliya , liquor gafiricus, fuccufque pancreaticus vapidi fiunt. Vitx 
ijoftrx principiis magis amicum Sagou ignem animalem , vitx flammulam non 
extinguit: tabidum .calorem obtundendo, nativi caloris vices obit. Procul efto 


Cum nonulli etiam peritilTimi fcripferint, avenacea calefacere ; notandum Avenas pro 
Regione in qua nafcuntur elll-habendas ; fic in Afia & in Africa, aut nihil profunt aut nocent, 
ipfis etiam equis. Varia: pr.Tterea diftingucnd* funt avenarum fpecies , quarum duas hic ag- 
gnofccre fatis eft; fcilicet,una avena imjot hiemalis difta, qux (edeur mcnfe Septembri.; 
altera avena xftiva dift.a, qux Martio conferitur.Hiemalis autem avena mult6 magis quam xftil 
va refrigerans eft. Ceterum aven* ompes refrigerant, quamvis etiam terras calefacerent} ut 
cum Agricolis loquuntur qui hae in rc a nobis diircnqunt, 
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in Phthi/i cibus omnis frumentarius ; non enim fummovet miferos tumultus a 
falibus concitatos; contra intendit fanguiuis motum , hujufque pars rubra ni¬ 
mia fir. SagoH vero chylum blandum cum fanguine non a:ftuantem praebet, at¬ 
que lympham nutritiam & humedtantem, copiofam conficit, Cerealia omnia 
quoquomodo parata, fpirabilia bruta concitare folent. Amygdalina quidem oleo 
,fuo leniunt, corruptionem amovent, Sc calorem phthificum refrxnanc, fed> 
parum gummofa , parum nutriunt; cralfa autem cum fuit & priegravia, pet 
corporis canales regre viam fibi moliuntur : tumefcentia humorum principia 
comprimendo dilfociant; haec feorfim exiftunt, & gravant, Cerealia inter 8C 
Amygdalina medium ttnct Sagoit j guummofum acria lenit : «qualis cib-us, le¬ 
niter cum reficiendis humoribus mifcetur : aeftuantes corporis liquores depri¬ 
mendo , male' cohaerentes ipforum partes conjungit & refocillac : febrium ar¬ 
dorem compefeit , nativum calorem fovet ; atque fpeciatim fluxiones fiftit. 
Sape , proh Calamitas ! in Phthiji confirmata , ubi mffim fedas, falfam collu¬ 
viem leniendo, imminuto fale muriatico , corruptionem foves. Contra debel¬ 
lando corruptionem, tuflim aliquando exacerbas, dum alkalimm acrimonianr 
delendo , ad muriaticam revocas. Hoc in ftatu morbi, muriaticis ita concilianda 
dulcedo eft ut putredinem fimul inhibeas : hoc opus, hic labor cft, hoc autem 
aflequeris, fi, quod adhibes remedium , corruptorum humorum effluxum per 
cutis meatus fenfim promovet, fuccos lenientes & a putredine maxime abho- 
rentes in illorum locum fufficiendo. Id aliquando muneris adimplet Lac : mu¬ 
riatica mitigat, atque recentem fubminiftrat nutritiam lympham , dum veterana' 
effluit. At {«pius in ftomacho lac acefeit; atque femper nocet, ubi aliquo in 
yifcere h«ret obftrudio. Omnibus autem virtutibus quibus pollet lac, iifdem 
prxditum e&Sagott. non acefeit autem ladlis modo ; cumque in alimentum ce¬ 
dat fubtile admodum ac tenue , ^r obftrudta vifcera obrepit facile, iifque nu¬ 
trimentum invehit. Opportunillimum alimentum , pr«ftantiflimum medica¬ 
mentum, Optimum in Phthiji ut fit medicamentum inaliraeato j & alimentui»^ 
in medicamento. Utrumque eximium pr«ftabit Sagou.- 

Ergo Sagou Phthificis f rode fi. 
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